
bienvenue dans une 
vie sans tabac

Aisne, Nord, Oise, 
Pas de Calais, Somme

Ambassadeur En partenariat Soutenu par

Jeudi 9 novembre 2023
 de 9h30 à 16h30
Université d’Artois - Arras

entrée rue Raoul Francois, hall du bâtiment E
Évènement gratuit et ouvert à tous

Ici, on soutient ceux qui ont
décidé d'arrêter de fumer.

Appli, site, appel... 
A vous de choisir ! 

Toute la journée :
  Consultations de tabacologie
  Animations ludiques : jeux quizz, goodies...
  Bar à soupes 

Le midi :
  Ateliers de relaxation et de bien-être


