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Le Mois sans tabac
en Hauts-de-France

______________________________________________________________________________________________Point arrêté en décembre 2025

3ème place du classement des régions
117 568 inscriptions au total en France

inscriptions12 053

Ambassadeur Avec le soutienSous l’égide des ARS

MINISTÈRE 
DU TRAVAIL, DE LA SANTÉ, 
DES SOLIDARITÉS
ET DES FAMILLES

Édition 2025

partenaires engagés 17
______________________________________________________________________________________________

rencontres territoriales      78 participants5
______________________________________________________________________________________________

structures accompagnées43
consultations avancées de tabacologie40
équipes inscrites au 1er challenge inter-structures75

______________________________________________________________________________________________

sessions de formations       99 inscrits9
webinaires dont 1 spécial OSCARS2
actions renseignées sur la base OSCARS264
sessions de sensibilisation16

______________________________________________________________________________________________

géocachings dans les Hauts-de-France18

______________________________________________________________________________________________

Abbeville, Amiens, Avesnes-sur Helpe, Beauvais, Béthune, Boulogne-sur-Mer, Calais,
Compiègne, Dunkerque, Fourmies, Helfaut, Laon, Loos, Méru, Péronne, Poix de
Picardie, Saint-Omer, Vervins

publications au total777
sur l’ensemble de nos réseaux sociaux,
entre octobre et décembre 2025

retours presse locaux10
dont 3 articles et 7 podcasts

newsletters envoyées8
4 447 abonnés
19% de taux d’ouverture moyen

demandes d’ajout188
au groupe “Habitants des Hauts-de-France”
2 175 membres au total

“Habitants des HDF”306
Linkedin (page/profil)176

Instagram (dont 40 réels)133
Facebook (dont 13 réels)74

X (ex-Twitter)42
Bluesky38

Vidéos publiées sur Youtube8
“LIVE” (dont 2 co-organisés)8

______________________________________________________________________________________________

village “Prévention Santé”1
Université Polytechnique de Valenciennes
2 jours de mobilisation (04-05 novembre)
243 personnes sensibilisées
6 personnes formées à la “Découverte
d’outils pour animer”
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